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Résumé : La réalité virtuelle (RV) posséde un fort potentiel de sensibilisation, grace a sa capacité a
immerger les utilisateurs dans des situations différentes de leurs expériences quotidiennes, comme
divers handicaps. Dans ce travail, nous présentons une application en RV visant a sensibiliser a la
basse vision, plus particulierement a la Dégénérescence Maculaire Liée a I'Age (DMLA), la premiére
cause de déficience visuelle dans les pays industrialisés, entrainant une perte de la vision centrale.
Les travaux existants décrivent uniquement des simulations de basse vision qui reproduisent les
effets perceptifs de la maladie, avec peu ou pas d'inclusion de situations réelles auxquelles les
patients sont confrontés, en particulier celles impliquant des interactions sociales. Notre application
est une expérience en RV ou les participants incarnent un patient atteint de DMLA qui doit interagir
avec plusieurs agents virtuels dans des situations réalistes. Ces scénarios ont été congus et élaborés
sur la base d'entretiens avec des patients atteints de DMLA et d'analyses de la littérature sur les
interactions sociales impliquant la DMLA. Nous avons proposé notre application a des participants a
vision normale équipés d'un simulateur de perte de vision centrale asservi au regard. Nous avons
recueilli et analysé des données physiologiques, comportementales et subjectives de chaque
participant pour évaluer I'efficacité de notre expérience en termes de sensibilisation. Nous pensons
gue cette nouvelle approche peut sensibiliser le grand public et aider les professionnels de la vision a
mieux comprendre les besoins de leurs patients.
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